
提携企業における教育ポイント（CEU）一覧 

 

※NASM-CPT 更新時に必要教育ポイント（CEU）を以下の企業から発行されるライセン

ス取得証明書（認定証）によって認める。 

 

更新：取得日から 2 年毎 

ポイント：2.0CEU  

更新費用：12,000 円（税抜） 

 

 

企業名 ライセンス名 CEU ポイント 

株式会社 R-body NASM-PES 1.9CEU 

ブラボー株式会社 TRX Suspension Training 

Course 

0.7CEU 

 

 

 

 

株式会社 Best Performance 

Laboratory 

Mentorship Education 

Program Performance 

Course Phase 1 

2.0CEU 

Mentorship Education 

Program Fitness Course 

Phase 1 

1.9CEU 

Certified Performance 

Specialist BPA-CPS

「Ver.1.1」 

1.7CEU 

Certified Fitness Trainer 

BPA-CFT「Ver.1.0」 

0.7CEU 

主催セミナー（90 分） 0.15CEU 


